Centrum Diagnostyczno — Lecznicze
<GAMMED >

Informacja o badaniu scyntygraficznym ze $wiadoma zgoda pacjenta na wykonanie badania.

Definicja

Scyntygrafia to jedna z metod obrazowania diagnostycznego; polega na dozylnym wprowadzeniu
do organizmu preparatu izotopu promieniotworczego *™ Tc, a nastepnie zarejestrowaniu obrazu przez gamma
kamere sprz¢zong z systemem komputerowym.

Otrzymajg Panstwo dozylnie minimalng dawke *™

Tc pozwalajaca na rejestracj¢ obrazu przez aparature
diagnostyczng. W zwiazku z tym badania scyntygraficzne sa badaniami nieinwazyjnymi, stwarzajacymi
minimalne narazenie Pacjenta na promieniowanie jonizujace. **™Tc jest izotopem o krotkim okresie potrozpadu

wynoszacym 6 godzin.

Mozliwe powiklania
Brak jest powiktan. Badanie moze by¢ powtarzane wielokrotnie. Wykonywane jest u chorych w kazdym wieku.

Przeciwwskazane u kobiet w cigzy 1 w okresie laktacji. W przypadku kobiet karmigcych piersia wymagany
jest kontakt z lekarzem tutejszego zakladu w celu wyjasnienia zagadnien zwigzanych z czasowym
wstrzymaniem si¢ od karmienia. Nalezy unika¢ wykonywania badania u kobiet w II potowie cyklu
miesi¢cznego, u ktérych zaistniala mozliwo$¢ zaptodnienia (przed badaniem zaleca si¢ wykonanie testu

cigzowego).

Mozliwos$¢ badania alternatywnego

Nie ma badania alternatywnego do scyntygrafii.

Przygotowanie
Nie ma specjalnego przygotowania do badania - mozna je$¢ oraz przyjaé leki.
Na badanie nalezy zabra¢ ze soba skierowanie i wyniki badan (np. USG tarczycy, hormony tarczycy,

ew. wypisy ze szpitala), a takze wyrazi¢ pisemng $wiadomg zgodg na przeprowadzenie badania.

Zalecenia po badaniu

Do badania uzywany jest preparat promieniotworczy *™Tc, dlatego wymagane jest zachowanie pewnych zasad
bezpieczenstwa. Pacjenci po badaniu scyntygraficznym przez z okres przynajmniej 24 godzin powinni unikac
bliskiego kontaktu z kobietami ci¢zarnymi, malymi dzie¢mi, a takze ograniczy¢ przebywanie w duzych

skupiskach ludzkich.

Po podaniu znacznika izotopowego zaleca sig:
1. Picie duzej ilo$ci ptynéw (znacznik wydala si¢ z moczem)
2. Dwukrotne sptukiwanie wody w toalecie

3. Pacjentom nie powinny towarzyszy¢ mate dzieci i kobiety w cigzy

Badania scyntygraficzne nie sg niebezpieczne dla zdrowia - znacznik rozktada si¢ po dwoch dobach.
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